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krebskranken Kinder und deren
Familien erst ermdglichen.

UNG SPENDEN www.kinderkrebshilfe.wien

Jahreshericht 2020 J



NACHSORGE-PROJEKTE

DIE ELTERNINITIATIVE UNTERSTUTZT A
FUR DIE ZUKUNFT

SEIT 35 JAHREN

DIREKTHILFE FUR ZUHAUSE:
EOP & MPD

EOP und MPD stehen fur Externer
Onkologischer Pflegedienst und Mobiler
Psychologischer Dienst. Hinter diesen
Begriffen stehen liebevolle Menschen,
die tagtaglich wertvolle Arbeit fUr die
krebskranken Kinder & Jugendlichen
leisten - vorwiegend im familidren
Umfeld.

Die diplomierten Gesundheits- und
Krankenpflegerinnen sowie speziell
ausgebildete Psychologlnnen sind
Mitglieder der Behandlungsteams im

St. Anna Kinderspital oder an der AKH
Kinderklinik. Somit sind sie mit dem
Krankheitsverlauf und den Therapien der
einzelnen Patientinnen bestens vertraut.
Sie begleiten von Anfang an, wahrend
der gesamten Therapie und auch in der
Nachsorge.

WIE HELFEN DIE MOBILEN

TEAMS KONKRET?

Dank moderner intensivmedizinischer
Therapien werden heute die Aufenthalte
auf den Krebsstationen immer kdrzer.

Um Patientinnen die notwendigen
Kontrolluntersuchungen in den beiden
Spitalsambulanzen - mit langen
Wegzeiten und daher korperlich
anstrengend - zu ersparen, machen
diese mobilen Betreuungsteams
regelmdlig Hausbesuche in Wien,
Niederdsterreich und Burgenland.
Finanziert werden die Einsatze
(Personalkosten, Autos und
Betriebskosten) von der Elterninitiative
und Sponsoren.

Die EOPs Ubernehmen die medizinisch-

pflegerische Betreuung in enger

Abstimmung mit den Stationsarztinnen.

Bei ihren regelmaligen Hausbesuchen
setzen sie u.a. Infusionen oder nehmen
Blut ab, was sonst nur in der Ambulanz
maoglich ist.

Erganzend dazu sorgen sich die MPDs
um das seelische Wohlbefinden der
gesamten Familie. Sie unterstutzen
vorrangig die betroffenen Kinder und
Jugendlichen, aber auch deren Eltern,

Geschwister, im Familienverband
lebende GroReltern oder Angehorige,
die traumatischen Erfahrungen mit
der Krebserkrankung zu verarbeiten.
Bei Bedarf konne sie auch zusatzliche
Hilfe (z.B. Sozialhelferinnen, Heimhilfe
etc.) organisieren. Die begleitende
psychologische Betreuung ist
unbestritten ein wesentlicher Bestandteil
des modernen ganzheitlichen
Behandlungskonzeptes.

Die Diagnose , Ihr Kind hat Krebs" erschuttert die
gesamte Familie. Vor allem die Eltern brauchen in

dieser emotional schwierigen Situation professionelle,

schnelle und unburokratische Hilfe, damit sie
handlungsfahig und das gesamte Familiensystem
stabil bleibt. Denn die organisatorischen und
finanziellen Herausforderungen sind enorm.

Krebs trifft uns Uberall - daher mussen wir direkt
helfen: im Gratzel, im Bezirk, in der Gemeinde, und
vor allem in der Familie. Die Elterninitiative bietet
daher seit 35 Jahren gezielte und unburokratische
Hilfe im Alltag.

In enger Zusammenarbeit mit Expertinnen stehen
das BUro (vis a vis des St. Anna Kinderspitals) und
die zahlreichen ehrenamtlichen Mitarbeiterlnnen
mit Rat und Tat zur Seite. Sie geben ihre
vielfaltigen Erfahrungen weiter, héren zu und
machen Mut, informieren und beraten in sozialen
Fragen, unterstutzen bei Forderansuchen und
Behordenwegen und sorgen in Notféllen auch

fUr unbudrokratische finanzielle Direkthilfe. Die
Elterninitiative finanziert und organisiert zahlreiche
Projekte.

SCHWERPUNKTE IM JAHR 2020 WAREN
UNTER ANDEREM:

MUSIK- & KUNSTTHERAPIE

Musik- und Kunsttherapeutlnnen helfen den Patientinnen, durch
kreatives und musikalisches Gestalten ihre mit der Krankheit
verbundenen Angste zu verringern, inren Geftihlen Ausdruck zu
geben und ihr Selbstvertrauen zu starken.

PERSONELLE UNTERSTUTZUNG
Kindergartnerlnnen und Sozialarbeiterinnen (im St. Anna
Kinderspital und an der AKH Kinderklinik) betreuen in enger

Zusammenarbeit mit den medizinischen und psychologischen
Teams einerseits Krebspatientinnen wahrend der gesamten
Therapie im Spital, andererseits aber auch ehemalige, jetzt
erwachsene ,Survivors” in der Nachsorge- Ambulanz.

GESCHWISTERGRUPPEN

Geschwister leiden oft im Stillen, da die Aufmerksamkeit
der Eltern zwangslaufig dem kranken Kind gewidmet wird.
Wahrend sich die MPDs im familiaren Umfeld um die
Geschwister kimmern, diese schwierige Situation besser zu
verarbeiten, organisiert die Elterninitiative externe Gruppen

von ebenfalls betroffenen Geschwistern. Unter Gleichaltrigen
(ft’jr 5- bis 12-Jahrige) lassen sich die Bedurfnisse, Winsche und
Angste oft viel leichter zum Ausdruck bringen und verarbeiten.

ELTERN-GESPRACHSRUNDEN

Die Elterninitiative organisiert auch Gesprachsrunden fur
betroffene Eltern. Diese werden sehr gerne angenommen, da
die Eltern ihre Sorgen, Probleme und Angste mitteilen und inre
Erfahrungen austauschen kdnnen. Dieses Angebot wird als
willkommene Abwechslung zum Spitalsalltag gesehen und als
Erleichterung empfunden, mit den Sorgen nicht allein zu sein.

Um bestens fur die Schule und den Job vorbereitet
zu sein, bietet die Elterninitiative bereits wahrend
der Therapie besondere Programme an. Diese
werden auf den onkologischen Stationen, in den
Raumen der Elterninitiative oder auch zu Hause
von mobilen Trainerinnen durchgefthrt. ECDL
Europaischer Computerfuhrerschein Jugendliche
Krebspatientinnen erwerben mit mobilen
Trainerinnen PC-Grundkenntnisse und legen die
dafur vorgesehene Prufung, den Europaischen
Computerflhrerschein (ECDL), ab. Das Projekt wird
mit dem Consulting-Unternehmen ,die Berater”
durchgefuhrt.

LERNBLITZ

Bei diesem Lernprojekt ermdglichen einfuhlsame
Nachsorge-Trainerlnnen, dass die betroffenen
Kinder und Jugendlichen, ihre Lernziele

wahrend der Therapie nicht verlieren und den
Wiedereinstieg in den gewohnten Schulalltag
meistern. Dieses Programm wird von engagierten
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen begleitet, die
entweder in der Klinik oder zu Hause bei den
Patientinnen im Einsatz sind. Sie helfen nicht

nur beim Lernen, sondern motivieren auch ihre
Schutzlinge und machen ihnen Mut!

VEREINSVORSTAND
7 /\

FUr Spendenwerbung ist der Vorstand
verantwortlich. Er entscheidet auch Uber
die Verwendung der Mittel und wahlt die
Unterstutzungsprojekte aus:

Obmann: René Mulle

Kassierin: Cornelia Skach
Kassierin-Stellvertreter: Mag. Peter Niederecker
Schriftfiihrerin: Valentina Rieder, MA BEd.
Geschiftsfiihrerin: Karin Benedik




